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Denne vejledning er lavet ud fra den dansksprogede version af QuarkXPress 5, men gælder også for andre 

sprogversioner og for Quark 4, som dog har færre valgmuligheder ved udskrift. 

Vejledningen downloades sammen med alle nødvendige filer fra www.narayana.dk.

Indstillinger

Hvis du ikke har gjort det tidligere, skal du først lave de nødvendige indstillinger til udskrivning af Postscript-filer og 

fremstilling af PDF’er, som beskrevet på næste side. Ellers kan siden springes over.

Indstillingerne bør kun ændres efter aftale. 

Fortæl altid trykkeriet, hvis der er brugt specielle indstillinger.

I tvivlstilfælde kontaktes Narayana Press.

PDF eller Postscript-fil?

Hvis der udelukkende er brugt hires illustrationer, eller jobbet ikke indeholder billeder, anbefales det at levere en 

PDF, som laves med Acrobat Distiller ud fra en Postscript-fil. Den færdige PDF må højst være 500 Mb.

Hvis jobbet indeholder lores billeder fra Narayana Press, skal der leveres en Postscript-fil. Hvis der hovedsagelig er 

brugt lores billeder, må den færdige fil højst være �00 Mb stor. Der er ingen problemer i at bruge lores og hires filer 

sammen. 
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Acrobat Distiller indstillinger

Læg fi len narayana.joboptions i mappen Applications > Acrobat >Distiller > Settings.

Hvis du bruger Acrobat 4, skal du desuden lægge fi len CreoDistillerAssistant i mappen Applications > Acrobat 

>Distiller > Startup, og fjerne alle andre fi ler fra mappen.

Printerindstillinger

Læg fi len Prinergy Refiner i mappen System Folder > 

Extensions > Printer Descriptions/ Printerbeskrivelser.

Luk alle programmer, og dobbeltklik på fi len AdobePS 

Installer.

Klik Continue... og derefter Accept.

� Når dette vindue vises, vælger du 

under Install Location den harddisk, hvor 

operativsystemet ligger, og klikker Install.

QuarkXPress indstillinger

Læg fi len Creo Color TIFF XT i mappen 

Applications > QuarkXPress > XTension.

� Åbn Quark, vælg Redigér > Udskriftsformater..., 

og klik Importer...

Find og marker fi len narayana, klik Åbn, og til sidst Arkivér.

Opret et tomt dokument, vælg Arkiv 

> Udskriv..., og klik Printer...

� Vælg Printer: Virtual Printer, og indstil 

Postscript Settings som her.

Klik Save Settings, og derefter OK.

Alle indstillinger til fremstilling af trykklare PDF’er og Postscript-fi ler er herefter permanenent tilgængelige på 

computeren.
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Udskrivning af trykklar Postscript-fi l

Vælg Arkiv > Udskriv...

� Vælg Udskriftsformat: narayana_

materie eller narayana_omslag. 

� Dette vindue skal altid se ud som her.

� Dette vindue skal altid se ud som her.

� Check altid dette vindue.

Ved udskrivning af materie indstilles det som her. 

Ved udskrivning af omslag øges 

beskæringen til �0 mm.
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� Check altid, om formatet passer, og juster 

om nødvendigt på fanebladet Indstilling.

� Check altid at OPI er aktiv, når 

du bruger lores OPI billeder.

� Klik Sidelayout...

� Check at Virtual Printer er valgt under Printer.

� Check at papirformat og -retning passer.

� Klik OK for at komme tilbage til vinduet Udskriv, 

hvor du skal klikke Printer... for at se det næste vindue.

� Hvis der hovedsagelig bruges lores billeder, må 

den færdige Postscript-fi l højst være �00 Mb stor. 

Er den større, udskrives jobbet som fl ere fi ler ved 

at indtaste et mindre sideområde under Pages.

� Klik Save. 

Navngiv Postscript-fi len, vælg hvor den skal gemmes, og klik Save.
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Sådan fremstilles en trykklar PDF

Trykklar PDF laves med programmet Acrobat Distiller ud fra en Postscript-fi l.

� Åbn Distiller, og vælg Job Options: narayana.

� Træk den Postscript-fi l, der skal distilles, 

hen på Distillervinduet, og slip musen. 

Den trykklare PDF vil dukke op ved siden af Postscript-fi len.


